25 DCHAM SEM

Dechen Shak-Dagsay

CD Nr: Polyglobe 10405

Style: Mantras, Meditation

Die CD enthalt die ausfiihrlichen
Versionen von uralten und heilvollen
tibetischen Mantras.

This CD contents the long versions
of ancient Tibetan healing mantras.

e 26 INNER MOMENTS

Markus Stemberger

CD Nr: Polyglobe 10712

Style: Guitar relaxation
Gitarren-Musik aus dem Inneren fiir
das Innere. Ideale Musik zum
Traumen und um sein Herz zu erfreu-
en. Inspiring guitar-music from the
inside for the inside. Perfect music
for dreaming and to cheer the heart.

27 WALKING IN THE SAND
Andrea Fidesser

CD Nr: Polyglobe 10402

Style: Relaxing piano

Romantische Piano-Melodien

aus Italien zum GenieBen und

& Entspannen.

Romantic piano-melodies from Italy
for relaxing and to enjoy.

28 TARA DEVI

Dechen Shak-Dagsay

CD Nr: Polyglobe 10601

Style: Mantras, Meditation
Ausfiihrliche Tara-Mantra-Sammlung
fiir die innere Transformation zum

% Wohle aller Wesen.

Detailed Tara-mantra-collection to
let us dedicate a positive inner
transformation to benefit all beings.

29 BUDDHAS GARDEN

Manose Singh

CD Nr: Polyglobe 10212

Style: Flute, Meditation
Meditationsmusik des Meisters aus
dem Himalaya, mit Bambusflote, Sitar,
Tanpura und Tablas.

Music for meditation from the master
of the Himalaya, with bambu flute,
sitar, tanpura and tablas.

[ETE 30 HANDS ON SPIRIT

ACAMA & SITAM KL VAT MISHRA

HANDS ON SPIRIT
b w31y 11 [etecp TS

HAJAN Sl

YOGA

SPIRIT

INDIA

Acama & Shyam Kumar Mishra
CD Nr: Polyglobe 10801

Style: Inspiring rhythms
Trancig-meditative Musik mit Klang-
schalen und Tabla. Vielfaltige Klang-
frequenzen, ein Tipp fiir Trance-dance.
Trance music with singing bowls and
tabla. Rhythmic and slow sequences,
an tip for trance-dance.

2 31 BHAJAN SPIRIT - Shakti Vilas

CD Nr: Polyglobe 10710

Style: Mantras & Chants

Spirituelle Chants, begleitet von indi-
schen Instrumenten. Beriihmte
Bhajans aus Indien in authentischer
Weise gesungen. Spiritual chants -
accompanied by Indian instruments.
Famous Bhajans from India, sung in
an authentic way.

] 32 YOGA SPIRIT OF INDIA
8 Traditional Indian vedic music
% CD Nr: Polyglobe 10603

Style: Sitar-Meditation
Orig. indische Musik, mit Sitar, Sarangi
und Tabla. Idealer Hintergund fiir die

= Auslibung der Yoga-Praxis. This orign
music, played by sitar, sarangi and

tabla, is a perfect background for

§ carrying out any yoga practice.

B2 33 OCEAN DREAMS - Acama

CD Nr: Polyglobe 19202
Style: Meditation

g Stellen Sie sich vor, Sie schweben

durch die Tiefen der Ozeane und
lassen sich von der Unendlichkeit
treiben...

Imagine to float through the depths
of the oceans and drift with the
flows of infinity...

34 MADE IN SILENCE

Manu Delago

CD Nr: Polyglobe 10711

Style: World Music

Hang-Musik fiir den inneren Raum
und die eigene Mitte. Ein neuer
Sound, der uns innerlich schwingen
lasst. Hang-music for inner centre
space. A new sound that makes us
sway on the inside.

35 HIGHLAND MANTRAS

Robert Watt

CD Nr: Polyglobe 10815

Style: World Music, Meditation
Meditative, mantraartige Musik,
gespielt auf dem groBen Hochland-
Dudelsack. Musikalische Welt-
premiere! Meditative and mantra-like
music played on the Great Highland
Bag Pipe. World premiere!

36 DIDG FOR YOGA - Alex Mayer
CD Nr: Polyglobe 10604

Style: World Music, Meditation
Warme und tief klingende
Didgeridoo-Musik. Natur-Klange zum
Abheben und Energie tanken.

Warm and deep-sounding didgeridoo
music. Natural sounds for lifting off

. and getting fresh energy.

37 RAINBOW SONGS

Michael Trybek & Rainbow Kids
CD Nr: Polyglobe 19704

Style: Kids worldmusic-songs
Weltmusik-Songs fiir kids! Alle Texte,
Melodien, Harmonien - zum
Mitsingen im Booklet abgedruckt.
Worldmusic-songs for kids! Booklet
contains all the lyrics, melodies and
harmonies to sing along.

38 CAFE LATINO - José Teran
CD Nr: Polyglobe 10216

Style: Latin ambient

Spanish-latin music fiir die Seele.
Romantische Traumereien unter
Palmen, und Sie genieBen, wie der
Klang der Gitarre Ihr Herz erfreut.
Spanish-latin music for the soul.
Romantic music for daydreaming
on a palmbeach.

39 BLUE APRICOT

Ambient Club

CD Nr: Polyglobe 10506

Style: Piano, Giutar

Gefiihlvolle Musik zwischen den
Welten von sanften Klangen und dem
feinen Anspruch des "Jazzigen”.

Fine music between the worlds of
soft music and the delicate calls of
the jazz element.

40 CELEBRATION

A. Radovan / J. Teran

CD Nr: Polyglobe 10508

Style: Acoustic guitar, Relaxation
Grandiose Gitarrenmusik zur
Offnung der Sinne und zum Genuss
des eigenen Wohlbefindens
Magnificent guitar music gives a
relaxing surrounding to open mind
and to enjoy ones well being.
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[EE 1 SHUNYATA - Ashima

CD Nr: Polyglobe 10823

Style: Mantras & Chants

Mit besonderer stimmlicher Aus-
druckskraft prasentiert Ashima wert-
volle Mantras zur kraftvollen
Verinnerlichung. The artist performs
meditative Tibetan mantras for
powerful spiritualization, with a new
kind of interpretation.

2 WATER LIFE - Acama

| CD Nr: Polyglobe 10802

Style: Relaxation

Entspannende, meditative Instrumen-
talmusik, mit Naturgerduschen unter-
malt. Eine harmonische Symphonie des
Wasserkreislaufs. Relaxing, meditative
instrumental music mixed with sounds
of the nature. A harmonious symphony
about the cycle of water.

3 YOGA KEYS - Volker Madert
CD Nr: Polyglobe 10611

Style: Piano, Meditation

Einfiihlsame und sanfte Klavier-
musik, ideal zur Begleitung bei Yoga-
(ibungen und Therapieanwendungen.
Gentle pianomusic, perfect for yoga
practice. Highly recommended as
accompaniment to therapeutic
applications.

4 LUNA REIKI - Acama

CD Nr: Polyglobe 10902

Style: Meditation
Reiki-Instrumentalmusik mit feinen,
hellen Klangen, basierend auf den
Mondphasen. Obertonreiche
Spharenklange. Fine instrumental
music perfect for Reiki, based on the
phases of the moon. Spheric sounds,
rich of overtones.

5 SOFA-R - Ambient Club

CD Nr: Polyglobe 10217

Style: Piano & Giutar. Relaxation
Feine Gitarren- und Klavierkldnge
lassen Ihre Ohren lécheln und die

. Seele aufatmen. Ideal fir Entspan-

nung. Delicate guitar and piano
sounds that are gentle to the ears
and refreshing for the soul. Ideal for
relaxation.

6 INSIDE - Jiirg Zurmiihle

CD Nr: Polyglobe 10310

Style: Shakuhachi, Meditation

Die Musik der Shakuhachi ist im
Wesentlichen eine von buddhisti-
schen Monchen angewandte Atem -
Klang - Meditation.

Music for Shakuhachi is basically a
form of sound and breathing medi-
tation employed by Buddhist monks.

7 HEART SUTRA - Ashima

CD Nr: Polyglobe 10915

Style: Mantras & Chants

Mit ihrer samtigen Stimme interpre-
tiert die Sangerin das berihmte
Herz-Sutra und das energiereiche
Manjushri-Mantra.

With her tender voice the artist
sings the famous Heart Sutra and
the energetic Manjushri-Mantra.

8 DIARY - Andy Radovan

CD Nr: Polyglobe 10323

Style: Relaxing guitar

Ruhige und einfiihlsame Gitarre-
Balladen. Musik zum Traumen, auch
ideal als Begleitung bei Therapien.
On this CD you find soft and sensiti-
ve guitarmusic. Ideal for dreaming

~ and to support a wide range of
. therapies.

9 SHAMAN VOICE

Kailani Simone Bouvrot

CD Nr: Polyglobe 10507

Style: Mantras, Chants
Shamanische Lieder - meditativ und

d rhythmisch. Unser Kérper erinnert
L9 sich anderer Welten, an die univer-

selle Liebe. Shaman songs - medita-
tive and rhythmic. Our body remem-
bers other worlds, the universal love.

10 TOSCANA MAGIC - Acama

CD Nr: Polyglobe 19101

Style: Orchestral relaxation

Die Originalfassung des Superhits der
Entspannungsmusik. Eine musikali-
sche Reise durch einen der schénsten
Landstriche Europas. The original ver-
sion of the super hit of New Aget.

A musical trip through some of the
most beautiful countryside in Europe.

11 BLISSFUL HARMONY - Baco
CD Nr: Polyglobe 10912

Style: Piano, Relaxation

Harmonische und entspannende
Musik fir die schénen Stunden des
Tages. Ideal als Begleitung bei Well-
ness, Pilates und Yoga. Harmonic
and relaxing music for the quality
time of the day. Ideal backing for
spa-treatments, for pilates and yoga.

12 SPIRIT OF COMPASSION
Dechen Shak-Dagsay

CD Nr: Polyglobe 10821

Style: Mantras, Chants

Wunderbare Kollektion der schonsten
und besten tibetischen Mantra-
Diamanten der Kiinstlerin.

A wonderful collection of the best
Tibetan Mantra-diamonds of the
artist.

13 MAGIC EMOTIONS - Acama
CD Nr: Polyglobe 19501

Style: Romantic relaxation
Sehnsiichtige PanflGte und romanti-
sches Piano entfiihren ins Land der
Traume. Ideale Musik zur Entspan-
nung. The romantic piano and year-
ning strains of the pipes of Pan will
carry you off to the land of dreams.
Music for relaxation.

14 MONTANERA - Acama

CD Nr: Polyglobe 10203

Style: Orchestral relaxation

Eine feinsinnige, musikalische
Auseinandersetzung mit den
vielfaltigen Energien der Bergwelt.
A romantic journey through

the untouched natural beauty

of the Alps.

15 MOTHER EARTH BEAT
Various Artists

CD Nr: Polyglobe 10910

Style: World Music

Erdige, rhythmusstarke Musik, die die
tiefe Verbindung mit Mutter Erde hor-
bar zum Ausdruck bringt.

The earthy and rhythmic music

expresses the everlasting and deep

connection with mother earth.

2 16 CORAL OF LIFE - ASA

CD Nr: Polyglobe 10917
Style: World Music

Exzelente, indisch-europédische Fusion-

Musik. Indische Sarod, arabische Ud,
Gitarren und Tabla, - ideal fir eine
musikalische Auszeit. Excelent, Indian-
European fusion-music. Indian sarod,
arabien Ud, guitars and tabla - fine
music to take a musical time out.

PLANET VOICES

17 FLYING CARPET TWO
A. Mayer & Shyam K. Mishra
CD Nr: Polyglobe 10820

«| Style: World Music
o FLYING CARPET Il - ist die

Fortsetzung der Erfolgsstory dieser
beiden Ausnahmekiinstler.

FLYING CARPET Il - Is the continuati-
on of the unique success story of the
two artists.

18 PURE - Jiirg Zurmiihle

CD Nr: Polyglobe 10814

Style: Meditation

Musik des Meisters der Shakuhachi
fir innere Einkehr und Meditation,
ein wohltuendes Geschenk fir die
Seele. Music from the master of the
Shakuhachi for contemplation and
meditation - a nurturing gift for
the soul.

19 PLANET VOICES

Chantal Fiissler Project

CD Nr: Polyglobe 10914

Style: Overtone choir
Mehrstimmiger Obertongesang mit

2 Klangschalen und spharischen Kldngen

auf den Stimmungen von Planeten-
ténen. Polyphonic overtone chants

- with sound bowls and spheric sounds
& according to the sounds of the planets.

= 20 PRAYER FROM THE HEART

Milind

CD Nr: Polyglobe 10822

Style: Flute, Meditation

Milind, indischer Meister der Bambus-
flote, mit einem kreativ-meditativen
Meisterwerk. Ideal bei Meditation und
Therapien. Milind, master of the
Indian bamboo flute, carries the liste-
ner into his meditative masterpiece.

21 MUSIC FOR PILATES - Acama
CD Nr: Polyglobe 10901

Style: Relaxation

Die sanften Klange wirken entspan-
nend und unterstiitzen positive
Effekte bei Yoga-, Pilates- und
anderen Korperlibungen. The tender
sounds have a relaxing effect and
support the positive impact at Yoga,
Pilates and other physical exercises.

22 DEWA CHE

Dechen Shak-Dagsay

CD Nr: Polyglobe 19920

Style: Mantras, Meditation

Eine einzigartige Sammlung von
wunderbaren tibetischen Mantras
zur Aktivierung der Selbstheilungs-
kraft. A unique collection of wonder-
ful Tibetan mantras for support

of the power of self-healing.

23 BELL OF TIBET - Acama

CD Nr: Polyglobe 19701

Style: Singing bowls

Tibetische Klangschalen, Gongs und
Trommeln. Obertonreiche Musik fiir
Meditation, Tiefenentspannung und
zur Verinnerlichung. Singing bowls,
gongs and drums. Music with a wealth
of overtones for meditation, deep
relaxation and deep inner awareness.

24 VOICE OF THE HEART
Gemma Wagner

CD Nr: Polyglobe 10850

Style: Chants, Meditation

Dem Herzen eine Stimme geben.
Spirituelle Lieder von Hildegard von
Bingen und Lieder fiir die Mutter-
Erde. Speaking through your heart.
Spiritual songs from Hildegard of
Bingen and songs for mother earth.
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